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INTRODUCCION

Con mas de 60 anos de experiencia
en el diseno y montaje de espacios,
hemos creado esta guiacontodala
informacion esencial para
expositores en IFEMA Madrid

En este documento encontrards:

e Como llegar a IFEMA: Opciones de transporte desde el aeropuerto, la estacién de tren
y otros puntos clave.

¢ Qué ver en Madrid: Un recorrido por los lugares mdas emblematicos de la ciudad para
aprovechar al maximo tu estancia.

e Donde comer: Recomendaciones para disfrutar de la gastronomia local, desde tapas
tradicionales hasta experiencias gourmet.

¢ Planes para un domingo en Madrid: Ideas para disfrutar de la ciudad en tu tiempo
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SIHAS VENIDO EN TREN

y

COMOLLEGAR

Si vienes a Madrid para asistir a un evento en IFEMA, tienes varias opciones de
transporte desde diferentes puntos clave de la ciudad. A continuacidn, te explicamos
las mejores rutas para llegar desde la estacidn de tren de Atocha.

Transporte publico (Cercanias + Metro)

Si quieres un trayecto répido y econdmico, esta es la mejor opcion:

1.Toma la linea C7 o C10 de Cercanias Renfe en direccién a Nuevos Ministerios.
2.En Nuevos Ministerios, cambia a la Linea 8 (rosa) del metro, en direccién Feria de Madrid
3.Bdjate en la estacion Feria de Madrid, situada junto al recinto ferial.

Tiempo total del trayecto: aproximadamente 31 minutos.
Tip: Evita las horas punta (8:00 - 9:30 y 18:00 - 19:30) si viajas con equipaje voluminoso.

]
Taxi
Si prefieres comodidad o llevas mucho equipaje, el taxi es una excelente alternativa.
Ubicacién de las paradas de taxi en Atocha:
e Salida del AVE, en la Plaza del Emperador Carlos V.

e Paseo de la Infanta Isabel, junto a la estacion.
e Sivas a coger un Cabify, la parada es en “Parking de las Bévedas” (Parking Saba)

Tiempo estimado: 15-25 minutos, dependiendo del tréfico.
Coste aproximado: 20-30 €.
Aplicaciones para reservar un taxi: FreeNow, PideTaxi, Uber, Cabify, Bolt.
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SIHAS VENIDO EN AVION

COMOLLEGAR

Has aterrizado en el Aeropuerto Adolfo Sudrez Madrid-Barajas, el mds importante de
Espafia y con conexiones internacionales directas. Desde aqui, hay varias opciones
para llegar a IFEMA Madrid, dependiendo de si buscas rapidez, comodidad o ahorro.

Transporte publico: Metro

Si buscas una forma rdpida y directa:
1.Toma la Linea 8 (rosa) en la estaciéon del aeropuerto (hay paradas en todas las terminales).
2.Bdjate en la estacion Feria de Madrid, que se encuentra junto al recinto ferial.

Tiempo total del trayecto: 10 minutos.

Billete desde el aeropuerto: 5 € (incluye suplemento).

Tip: Si necesitas trabajar en el trayecto, el metro cuenta con cobertura de datos méviles en la
mayoria de sus estaciones.

(]
Taxi
Si llevas equipaje pesado o prefieres un viaje directo, un taxi te dejard en la puerta de IFEMA Madrid, o
incluso dentro cerca del pabellon.

Tiempo estimado: 10-15 minutos, dependiendo del trdfico.
Tarifa fija desde el aeropuerto: 30 €.

Aplicaciones para reservar un taxi: FREENOW, PideTaxi, Uber, Cabify, Bolt.
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SIHAS VENIDO EN COCHE

DONDE APARCAR

Si vienes en coche a IFEMA Madrid, seguramente habrds usado una app como
Google Maps para llegar. El verdadero reto es donde aparcar. La buena noticia es
que el recinto cuenta con parking, pero Madrid tiene zonas reguladas y restricciones
de circulacion, por lo que es clave planificar con antelacion.

Parkingde IFEMA

La feria cuenta con aparcamientos propios dentro del recinto, con acceso directo a los pabellones.
e Tarifa por hora: 2,95 € (IVA incluido).
e Tarifa prepago: 15 € por diq, si se adquiere dentro de la primera hora de estancia.
e Tarifa maxima diaria: 21 €.

Horario: 7:00 - 22:00 de lunes a viernes (abierto en eventos los fines de semana y festivos).
Tip: Reserva con antelacién si esperas alta afluencia de expositores y visitantes.
(Consulta la informacién en la web oficial dqu_i)

Parking privados cercanos

En las inmediaciones de IFEMA Madrid hay opciones de aparcamiento donde puedes reservar
plaza online. Algunas opciones recomendadas:

e Parclick (parclick.es)

e Parkimeter (parkimeter.com)

Aparcamientoenlacalle

Hay algunas plazas en zonas de estacionamiento regulado (zona azul y verde), pero suelen ser
caras y con limite de tiempo. No es la mejor opcidn si planeas estar todo el dia en la feria.
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https://www.ifema.es/servicios/parking
https://www.parclick.es/
https://www.parkimeter.com/

MADRID

QUE VEREN MADRID

Madrid es una ciudad llena de historia, cultura y vida. Si tienes tiempo libre durante
tu estancia en la feria, te recomendamos visitar algunos de sus lugares mds

emblematicos. Aqui van nuestras sugerencias:

Palacio Real

Horario: 10:00 - 18:00 (invierno) /
10:00 - 19:00 (verano)

Entrada: Desde 12 €

Compra tu entrada aqui

Museodel Prado

Horario: 10:00 - 20:00

Entrada: 15 € (gratis de 18:00 @
20:00)

Compra tu entrada aqui

Parque del Retiro

Es el pulmén verde de Madrid,
ideal para desconectar tras un
dia de feria.

Plaza Mayor

La Plaza Mayor es el corazdn del
Madrid histérico, rodeada de
soportales. Los bares en la Plaza
Mayor suelen tener precios
ligeramente mds altos que en
otras zonas de Madrid

Mercadode San
Miguel

A pocos pasos de la Plaza
Mayor, el Mercado de San
Miguel es el sitio perfecto para
degustar tapas gourmet en un
entorno espectacular.

Gran Via

La avenida mds icoénica de
Madrid, llena de tiendas, teatros
y restaurantes.

Al anochecer, la Gran Via se
ilumina y ofrece una vista
impresionante, perfecta para un
paseo después de la feria.
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https://www.patrimonionacional.es/
https://www.museodelprado.es/

MADRID

UEVERENMADRID

Civitas Metropolitano

El estadio del Atlético de Madrid es
uno de los mds modernos de
Europa. Su tour permite recorrer
los vestuarios, la sala de prensa, el
tanel de jugadores y el museo
interactivo del club.

Horario: De 11:00 a 18:00
Entrada: Desde 19 €
Compra tu entrada aqui

CirculodeBellas
Artes

Uno de los mejores lugares para
contemplar el skyline de Madrid
desde las alturas.

Entrada al mirador: Desde 5 €
Mds info aqui

Santiago Bernabeu

Si eres aficionado al futbol, no
puedes perderte la nueva casa
del Real Madrid. Su tour permite
recorrer los vestuarios, el palco
presidencial y el museo del
club.

Horario: 9:30 - 19:00

Entrada: Desde 25 €

Compra tu entrada aqui

Puertadel Sol

Uno de los lugares mds
iconicos de Madrid y punto de
encuentro de locales y
visitantes. Aqui se encuentran
el Kildmetro Cero, la estatua del
Oso y el Madrono y la Casa de
Correos, donde cada
Nochevieja se celebran las
tradicionales campanadas.

Paseodela
Castellana

El Paseo de la Castellana
combina historia y
modernidad. Desde la Plaza de
Colén hasta las Cuatro Torres,
encontrards iconos como el
Estadio Santiago Bernabéu, las
Torres KIO y el Museo de
Ciencias Naturales.

Puertade Alcala

Uno de los monumentos mas
emblematicos de Madrid,
situado en la Plaza de la
Independencia, junto a la
entrada principal del Parque
del Retiro. Fue una de las
antiguas puertas de acceso a
la ciudad y destaca por su
arquitectura neoclésica.
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https://www.atleticodemadrid.com/
https://www.realmadrid.com/
https://www.circulobellasartes.com/

MADRID

MADRID, PARAISO
GASTRONOMICO

La gastronomia de Madrid es una fusion entre tradicion y modernidad, reflejando la riqueza de la
cocina castellana y su espiritu cosmopolita. Destacan platos como los callos a la madrilefiq, los
huevos rotos y el bocadillo de calamares, clasicos de la ciudad que combinan ingredientes de
calidad con recetas tradicionales. Si visitas Madrid en invierno, el cocido madrilefio es un
imprescindible, un guiso contundente servido en tres vuelcos que representa la esencia de la cocina
local.

Para los amantes del dulce, Madrid cuenta con especialidades tradicionales como los churros con
chocolate de la Chocolateria San Ginés un auténtico referente de la reposteria madrilefia.

Ademads, en Madrid se pueden disfrutar platos tipicos de toda Esparfa, como la paella, el jamén
serrano y una gran variedad de embutidos y quesos, imprescindibles en cualquier ruta
gastronémica por la ciudad.
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MADRID

TAPAS Y COCINA
MADRILENA

Madrid ofrece una amplia variedad de opciones para disfrutar de la cocina tradicional y las tapas.
Desde tabernas histéricas hasta bares modernos, la ciudad es el lugar perfecto para probar platos
iconicos como los huevos rotos, el bocadillo de calamares, oreja adobada, las tipicas croquetas
caseras o gallinejas y entresijos

Madrid Secreto - Mejor comida tipica de Madrid
Guia del Ocio - Sitios donde comer entresijos y gallinejas
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https://madridsecreto.co/restaurantes-tipicos-madrilenos/
https://guiadelocio.es/madrid/4-sitios-donde-comer-gallinejas-y-entresijos-en-madrid/

MADRID

MEJORES RESTAURANTES

Madrid es un referente en gastronomia de alta cocinag, con una amplia oferta de restaurantes que
combinan innovacidn y tradicién. Si buscas experiencias gastronémicas Unicas, desde menus
degustacién hasta restaurantes con estrella Michelin, estos recursos te serdn Utiles:

Descubre los mejores restaurantes de la ciudad por los expertos de Time Out
Time Out Madrid - Mejores restaurantes de Madrid

Guia de restaurantes con estrella Michelin en Madrid:

Madrid Secreto - Restaurantes de Madrid con estrella michelin
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https://www.timeout.es/madrid/es/restaurantes/los-100-mejores-restaurantes-de-madrid-top-100#google_vignette
https://madridsecreto.co/restaurantes-estrellas-michelin-madrid/

MADRID

MERCADOS
GASTRONOMICOS

Madrid cuenta con varios mercados gastronédmicos donde es posible encontrar productos frescos y
degustar tapas y platos tradicionales en un ambiente dindmico. Si quieres descubrir los mejores
mercados de la ciudad, aqui tienes algunos recursos Utiles:

Explora los mercados gastrondmicos mds icénicos de Madrid:
Madrid Secreto - Los mejores food markets

Descubre en qué puestos comer en los mercados de Madrid
Time out Madrid - Mejores puestos en los mercados
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https://madridsecreto.co/mercados-de-madrid/
https://www.timeout.es/madrid/es/bares-y-pubs/los-mejores-puestos-de-mercados-para-comer-y-tapear

MADRID

QUEHACERUN

DOMINGO

Si tienes un domingo libre en Madrid, hay muchas maneras de disfrutarlo, desde explorar la ciudad
y su gastronomia hasta relajarte en sus espacios naturales. Ten en cuenta que la mayoria de
tiendas, supermercados y centros comerciales estaran cerrados, y que el transporte piblico
tendra menos frecuencia de paso. Ademds, si planeas visitar algdn museo, es recomendable
reservar las entradas con antelacién. Aqui tienes algunas ideas para aprovechar al méximo tu dia.

MANANA

PASEO
TRANQUILO

MEDIODIA

CULTURA

TARDE

PASEO POREL
RETIRO

NOCHE

CENAY
ESPECTACULO

Empieza el dia recorriendo El Rastro, el mercado al
aire libre més famoso de Madrid. Después, pasea
por La Latina, un barrio con calles estrechas y
terrazas perfectas para tomar un café y disfrutar del
ambiente local.

Aprovecha el domingo para visitar algdn museo
gratuito, como el Museo del Prado o el Museo Reina
Sofia, que ofrecen entrada sin coste por la tarde.
Otra opcién es recorrer el Barrio de las Letras, donde
vivieron grandes escritores del Siglo de Oro.

Museos gratis en Madrid los domingos

Después de comer, un paseo por el Parque del Retiro
es la mejor opcién para desconectar. Puedes
recorrer sus jardines, visitar el Palacio de Cristal o
alquilar una barca en el estanque. También puedes
visitar a Madrid Rio para disfrutar de u buen paseo.

Termina el dia en Malasafia o Chueca, barrios con
una gran oferta gastronémica y ambiente animado.
Para una experiencia Unica, asiste a un espectdculo
de flamenco en un tablao tradicional.
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https://www.madridhappypeople.com/ocio-madrid/museos-gratis-madrid/

BUENA
SUERTEENTU.
PARTICIPACION
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